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REGULAMIN KORZYSTANIA Z OBIEKTU 
STOWARZYSZENIA „RAZEM PO ZDROWIE” 

 
 

§ 1 
Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady korzystania z Obiektu oraz pomieszczeń Stowarzyszenia 
„Razem po Zdrowie”, zwanego dalej „Stowarzyszeniem”. 

2. Obiekt służy przede wszystkim realizacji celów statutowych Stowarzyszenia, organizacji spotkań, 
zajęć, warsztatów, szkoleń, wydarzeń oraz innych działań społecznych. 

3. Pomieszczenia Obiektu mogą być udostępniane członkom Stowarzyszenia, sympatykom 
Stowarzyszenia, grupom, organizacjom oraz innym osobom po wcześniejszym uzgodnieniu ze 
Stowarzyszeniem. 

4. Każda osoba korzystająca z Obiektu zobowiązana jest do zapoznania się z niniejszym Regulaminem 
i jego przestrzegania. 

5. Osoba dokonująca rezerwacji lub wskazana jako osoba odpowiedzialna za grupę odpowiada za 
przestrzeganie Regulaminu przez uczestników organizowanych zajęć, spotkań lub wydarzeń. 

 
§ 2 

Członkowie i sympatycy Stowarzyszenia 

1. Obiekt jest miejscem wspólnych działań członków, wolontariuszy i sympatyków Stowarzyszenia 
„Razem po Zdrowie”. 

2. Członkowie oraz sympatycy Stowarzyszenia zobowiązani są do współtworzenia przyjaznej, 
bezpiecznej i opartej na wzajemnym szacunku przestrzeni. 

3. Każda osoba korzystająca z Obiektu powinna swoim zachowaniem wspierać wartości i cele 
Stowarzyszenia oraz szanować działalność prowadzoną przez inne osoby i grupy. 

4. Członkowie i sympatycy Stowarzyszenia zobowiązani są do dbania o dobre imię Stowarzyszenia 
oraz właściwego korzystania z udostępnionej przestrzeni. 

5. Wspólna przestrzeń Obiektu opiera się na zasadach współpracy, wzajemnej życzliwości, 
odpowiedzialności i poszanowania drugiego człowieka. 
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§ 3. 

Rezerwacja pomieszczeń 

1. Korzystanie z pomieszczeń przez grupy wymaga wcześniejszej rezerwacji. 
2. Rezerwacji należy dokonać z minimum 7-dniowym wyprzedzeniem. 
3. W celu dokonania rezerwacji należy skontaktować się z osobą odpowiedzialną za 

rezerwację Obiektu: 
 
e-mail: kontakt@zdrowiegora.pl 
 

4. Zgłoszenie rezerwacji powinno zawierać: 
a. nazwę grupy, organizacji lub rodzaj organizowanych zajęć, 
b. imię i nazwisko osoby odpowiedzialnej za grupę lub wydarzenie, 
c. numer telefonu lub adres e-mail do kontaktu, 
d. proponowany termin oraz godziny korzystania z pomieszczenia, 
e. przewidywaną liczbę uczestników, 
f. krótką informację o charakterze planowanego spotkania, zajęć lub wydarzenia. 

5. Przesłanie zgłoszenia rezerwacji nie jest równoznaczne z potwierdzeniem terminu. 
6. Rezerwacja jest ważna po otrzymaniu potwierdzenia od osoby odpowiedzialnej za 

rezerwację Obiektu lub przedstawiciela Stowarzyszenia. 
7. Korzystanie z pomieszczeń może odbywać się wyłącznie w uzgodnionym terminie, 

godzinach oraz zgodnie ze zgłoszonym przeznaczeniem. 
8. Rezygnację z rezerwacji lub zmianę terminu należy zgłosić możliwie jak najwcześniej na 

adres kontakt@zdrowiegora.pl. 
9. Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do odmowy rezerwacji, w szczególności w 

przypadku kolizji z działaniami statutowymi Stowarzyszenia lub charakteru wydarzenia 
sprzecznego z wartościami i celami Stowarzyszenia. 

 
§ 4 

Wynajem i użyczenie pomieszczeń oraz wsparcie Stowarzyszenia 

1. Stowarzyszenie „Razem po Zdrowie” jest organizacją non-profit. Obiekt i znajdujące się w nim 
pomieszczenia służą przede wszystkim realizacji celów statutowych oraz działań na rzecz lokalnej 
społeczności. 

2. Pomieszczenia Obiektu mogą być wynajmowane lub użyczane osobom, grupom oraz organizacjom 
po wcześniejszym uzgodnieniu i uzyskaniu zgody Stowarzyszenia. 

3. Szczegółowe zasady wynajmu lub użyczenia pomieszczeń mogą być ustalane indywidualnie, w 
zależności od charakteru organizowanego wydarzenia. 
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4. W przypadku nieodpłatnego użyczenia pomieszczeń zachęcamy osoby i grupy korzystające z 
Obiektu do wsparcia działalności Stowarzyszenia poprzez przekazanie dobrowolnej darowizny. 

5. Przekazane środki pomagają Stowarzyszeniu w: 
a. opłacaniu rachunków i bieżących kosztów utrzymania Obiektu, 
b. zakupie sprzętu i wyposażenia, 
c. zakupie materiałów niezbędnych do prowadzenia działań Stowarzyszenia, 
d. realizacji celów statutowych, 
e. rozwoju działalności Stowarzyszenia. 

6. Darowiznę można przekazać na rachunek bankowy: 

Stowarzyszenie „Razem po Zdrowie” 
mBank: 98 1140 2004 0000 3502 8534 9365 
Tytuł przelewu: „Darowizna na rzecz Stowarzyszenia Razem po Zdrowie” 

7. Wysokość darowizny jest dobrowolna. 
8. Przekazanie darowizny stanowi formę wsparcia działalności Stowarzyszenia i nie jest opłatą za 

wynajem pomieszczenia. 
9. Zasady odpłatnego wynajmu pomieszczeń, w tym wysokość opłat oraz warunki korzystania z 

Obiektu, ustalane są indywidualnie ze Stowarzyszeniem. 

 
§ 5. 

Zasady korzystania z Obiektu 

1. Osoby korzystające z Obiektu zobowiązane są do zachowania porządku, kultury osobistej oraz 
poszanowania innych użytkowników. 

2. Pomieszczenia, wyposażenie i sprzęt należy wykorzystywać zgodnie z ich przeznaczeniem. 
3. Zabrania się samowolnego wynoszenia wyposażenia, sprzętu oraz innego mienia Stowarzyszenia 

poza teren Obiektu. 
4. Po zakończeniu korzystania z pomieszczenia należy: 

a. pozostawić pomieszczenie w czystości i porządku, 
b. uporządkować używane wyposażenie i sprzęt, 
c. ustawić meble i wyposażenie w pierwotnym miejscu, 
d. usunąć powstałe odpady, 
e. pozostawić przestrzenie wspólne w należytym stanie. 

7. Osoba odpowiedzialna za grupę zobowiązana jest przed opuszczeniem Obiektu sprawdzić stan 
użytkowanych pomieszczeń. 

8. Korzystający z Obiektu zobowiązani są do racjonalnego korzystania z energii elektrycznej, wody 
oraz innych mediów. 
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§ 6 
Dbałość o mienie Stowarzyszenia 

1. Każdy użytkownik Obiektu zobowiązany jest do dbania o pomieszczenia, meble, urządzenia, sprzęt 
oraz pozostałe mienie Stowarzyszenia. 

2. Zabrania się użytkowania sprzętu i wyposażenia w sposób niezgodny z jego przeznaczeniem. 
3. Wszelkie zauważone uszkodzenia, awarie lub braki w wyposażeniu należy niezwłocznie zgłosić 

przedstawicielowi Stowarzyszenia. 
4. W przypadku powstania szkody osoba odpowiedzialna za grupę zobowiązana jest do 

niezwłocznego poinformowania Stowarzyszenia. 
5. Niedopuszczalne jest ukrywanie powstałych szkód, usterek lub innych nieprawidłowości. 
6. Osoby korzystające z Obiektu mogą zostać zobowiązane do pokrycia kosztów szkód powstałych w 

wyniku umyślnego działania lub niewłaściwego korzystania z mienia Stowarzyszenia. 

 
§ 7 

Bezpieczeństwo i udzielanie pierwszej pomocy 

1. Każda osoba korzystająca z Obiektu zobowiązana jest do zachowania zasad bezpieczeństwa oraz 
reagowania na sytuacje mogące stanowić zagrożenie dla życia lub zdrowia. 

2. W przypadku wypadku, nagłego zachorowania lub innego zdarzenia zagrażającego zdrowiu lub 
życiu należy niezwłocznie podjąć działania adekwatne do sytuacji, z uwzględnieniem 
bezpieczeństwa własnego oraz osób poszkodowanych. 

3. Osoba będąca świadkiem zdarzenia powinna, w miarę swoich możliwości i posiadanych 
umiejętności, udzielić pierwszej pomocy oraz wezwać odpowiednie służby ratunkowe. 

4. W sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia należy zadzwonić pod numer alarmowy 112 lub 999 i 
stosować się do poleceń dyspozytora. 

5. Każdy wypadek, uraz lub inne niebezpieczne zdarzenie mające miejsce na terenie Obiektu należy 
niezwłocznie zgłosić przedstawicielowi Stowarzyszenia. 

6. Nie wolno podejmować działań, które mogłyby stwarzać dodatkowe zagrożenie dla osoby 
udzielającej pomocy, osoby poszkodowanej lub innych osób znajdujących się w Obiekcie. 

7. W obiekcie obowiązuje BEZWZGLĘDNY ZAKAZ PALENIA oraz SPOŻYWANIA 
ALKOCHOLU.  

 
§ 8 

Zasady wzajemnego szacunku i neutralności politycznej 

1. Obiekt Stowarzyszenia jest przestrzenią przeznaczoną do działań społecznych, zdrowotnych, 
edukacyjnych i integracyjnych. 
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2. Na terenie Obiektu obowiązuje zasada wzajemnego szacunku, równego traktowania i poszanowania 
godności każdego człowieka. 

3. Niedopuszczalne są zachowania o charakterze rasistowskim, ksenofobicznym, dyskryminującym, 
poniżającym, agresywnym lub nawołującym do nienawiści. 

4. Zabrania się obrażania, zastraszania lub dyskryminowania innych osób, w szczególności ze 
względu na ich pochodzenie, narodowość, kolor skóry, płeć, wiek, niepełnosprawność, stan zdrowia 
lub inne cechy osobiste. 

5. Obiekt Stowarzyszenia nie może być wykorzystywany do prowadzenia agitacji politycznej, 
działalności wyborczej ani promocji partii politycznych lub kandydatów w wyborach bez 
uprzedniej, wyraźnej zgody Zarządu Stowarzyszenia. 

6. Zabrania się rozpowszechniania na terenie Obiektu materiałów o charakterze rasistowskim, 
nawołującym do nienawiści lub przemocy. 

7. Osoby naruszające powyższe zasady mogą zostać zobowiązane do natychmiastowego opuszczenia 
Obiektu. 

 
§ 9 

Monitoring wizyjny Obiektu 

1. Obiekt Stowarzyszenia jest objęty całodobowym monitoringiem wizyjnym. 
2. Monitoring prowadzony jest w celu zapewnienia bezpieczeństwa osób przebywających na terenie 

Obiektu, ochrony mienia Stowarzyszenia oraz zapobiegania i wyjaśniania zdarzeń mogących 
stanowić zagrożenie dla osób lub mienia. 

3. Monitoring może obejmować wybrane przestrzenie Obiektu oraz jego otoczenie, zgodnie z 
oznaczeniami znajdującymi się na terenie Obiektu. 

4. Obraz z kamer może być rejestrowany i przechowywany przez okres niezbędny do realizacji celu 
monitoringu, zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami ochrony danych osobowych. 

5. Dostęp do nagrań z monitoringu posiadają wyłącznie osoby upoważnione przez Stowarzyszenie. 
6. Nagrania mogą zostać udostępnione uprawnionym organom lub służbom na zasadach określonych 

w obowiązujących przepisach prawa. 
7. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych w ramach monitoringu 

wizyjnego określa klauzula informacyjna dotycząca monitoringu. 
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§ 10 
Ochrona danych osobowych – RODO 

1. Dane osobowe przetwarzane przez Stowarzyszenie w związku z rezerwacją pomieszczeń, 
organizacją wydarzeń oraz korzystaniem z Obiektu są przetwarzane zgodnie z obowiązującymi 
przepisami dotyczącymi ochrony danych osobowych, w tym Rozporządzeniem Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO). 

2. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie „Razem po Zdrowie”. 
3. Dane osobowe mogą być przetwarzane w zakresie niezbędnym do: 

a. obsługi rezerwacji pomieszczeń, 
b. kontaktu z osobami odpowiedzialnymi za grupy i wydarzenia, 
c. organizacji działalności Stowarzyszenia, 
d. zapewnienia bezpieczeństwa osób i ochrony mienia, 
e. ustalenia, dochodzenia lub obrony ewentualnych roszczeń, 
f. realizacji obowiązków wynikających z przepisów prawa. 

4. Dane osobowe nie będą wykorzystywane w celach niezgodnych z celem, dla którego zostały 
zebrane. 

5. Osobom, których dane są przetwarzane, przysługują prawa wynikające z obowiązujących 
przepisów o ochronie danych osobowych. 

6. Szczegółowe informacje dotyczące zasad przetwarzania danych osobowych, podstaw prawnych 
przetwarzania, okresu przechowywania danych oraz praw osób, których dane dotyczą, określają 
właściwe klauzule informacyjne Stowarzyszenia. 

7. Pytania dotyczące ochrony danych osobowych można kierować na adres e-mail: 
kontakt@zdrowiegora.pl. 

 
§ 11 

Zgłaszanie niepożądanych sytuacji 

1. Każda osoba korzystająca z Obiektu zobowiązana jest do zgłaszania sytuacji mogących stanowić 
zagrożenie dla zdrowia, bezpieczeństwa osób lub mienia Stowarzyszenia. 

2. Zgłoszeniu podlegają w szczególności: 
a. awarie i usterki, 
b. uszkodzenia pomieszczeń lub wyposażenia, 
c. wypadki i niebezpieczne zdarzenia, 
d. agresywne lub niepokojące zachowania, 
e. przypadki dyskryminacji, rasizmu lub przemocy, 
f. naruszenia niniejszego Regulaminu, 
g. inne nietypowe lub niepokojące sytuacje. 

3. Zgłoszenia należy kierować do przedstawiciela lub Zarządu Stowarzyszenia. 
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4. W sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia, zdrowia lub bezpieczeństwa należy powiadomić 
odpowiednie służby, dzwoniąc pod numer alarmowy 112. 

 
§ 12 

Odpowiedzialność za grupę 

1. Osoba dokonująca rezerwacji lub wskazana jako osoba odpowiedzialna za grupę odpowiada za 
właściwą organizację pobytu uczestników w Obiekcie. 

2. Osoba odpowiedzialna za grupę zobowiązana jest do poinformowania uczestników o zasadach 
korzystania z Obiektu. 

3. W przypadku udziału osób niepełnoletnich odpowiedzialność za zapewnienie właściwej opieki 
ponosi organizator zajęć lub osoba odpowiedzialna za grupę. 

4. Stowarzyszenie nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste pozostawione na terenie Obiektu. 

 
§ 13 

Naruszenie zasad Regulaminu 

1. W przypadku naruszenia niniejszego Regulaminu Stowarzyszenie może zwrócić uwagę osobie lub 
grupie naruszającej obowiązujące zasady. 

2. W przypadku rażącego lub powtarzającego się naruszania Regulaminu Stowarzyszenie może 
odmówić dalszego korzystania z Obiektu. 

3. W sytuacjach stwarzających zagrożenie dla osób lub mienia Stowarzyszenie może nakazać 
natychmiastowe opuszczenie Obiektu. 

4. Każdy przypadek naruszenia Regulaminu lub uszkodzenia mienia może zostać rozpatrzony 
indywidualnie przez Zarząd Stowarzyszenia. 

 
§ 14 

Postanowienia końcowe 

1. Korzystanie z Obiektu Stowarzyszenia „Razem po Zdrowie” jest równoznaczne z akceptacją 
niniejszego Regulaminu. 

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzję podejmuje Zarząd 
Stowarzyszenia „Razem po Zdrowie” lub osoba przez niego upoważniona. 

3. Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszym Regulaminie. 
4. Aktualna wersja Regulaminu jest dostępna w Obiekcie oraz na stronie internetowej Stowarzyszenia. 
5. Regulamin wchodzi w życie z dniem: 10.07.2026r.  

  


